
3

グラスワークスタジオMinamo
光あふれるステンドグラス工房ショップ。オリジ
ナル小物やアクセサリー、窓パネルの注文や
教室まで楽しめる、大人がときめく空間。

4

マルケイギフトショップ
地元で頼られる贈答品専門店。豊富なギフト
に加え、青梅・奥多摩の魅力を詰め込んだ商
品も販売。旅の記念や特別な贈り物にぴった
り。

6

おうめクレープ
ひと口で「うわっ、美味しい！」モチモチ生地×
濃厚カスタード。米粉と豆乳、青梅産深美卵の
こだわり素材が光る絶品クレープ。

7

Jikon Sauna
築150年の古民家をリノベした一棟貸し宿。ア
ースバッグサウナと井戸水の水風呂で唯一無
二の“ととのい”体験。

8

板垣退助像
釜の淵公園に立つ板垣退助像。自由民権運
動を象徴する姿で、かつてこの地を訪れた縁を
記念して1961年に建立された歴史の証。

10

青梅大学いも学部
名前は大学だけど授業はなし！？外カリ中ホク
ホクの大学いもやチップスが名物。遊び心たっ
ぷり、青梅発の甘い学部。

12

わせいろう蕎麦
石臼で自家製粉し湧き水で打つ十割蕎麦は
香り高くコシ抜群。桜海老のかき揚げや鴨汁も
絶品、青梅で味わいたい名店。

13

住吉神社の恵比寿猫
応安2年（1369年）に創建された住吉神社の
恵比寿猫。織物の町でネズミから繭を守った
猫は、今も青梅を守るかわいい守護神。

15

正一位九平稲荷神社の鳥居
青梅の小さなパワースポット。いくつも並ぶ朱
色の鳥居をくぐれば、そこは願いが集まる不思
議な空間！

16

畑中公園の富士山
住宅地に佇む畑中公園は、実は富士山の隠れ
ビュースポット。冬の澄んだ空気の日や夕暮れ
時には赤富士も望める穴場の公園。

18

旧宮崎家住宅
江戸時代にタイムスリップ！江戸後期の農家を
移築した国指定重要文化財。杉皮と茅の屋根
や広い土間、縁側まで昔の暮らしを感じられる
貴重な建物。

20

馬頭観音堂
清見川に寄り添う馬頭観音堂。駒木野の馬頭
様として親しまれ、堂内には四面六臂の馬頭
観世音菩薩が静かに見守っている。

22

旬レストラン
畑の横に佇む洋食レストラン旬。自家農園で
は採れた野菜をふんだんに使い、季節感が味
わえる青梅の隠れレストラン。

26

シェ・タスケ
畑中の住宅街に佇む完全予約制の隠れ家フ
レンチ。和室で味わう本格フランス料理は、特
別な日の贅沢なひととき。

28

裏宿神社
青梅の裏宿町にある小さな鎮守さま。江戸以
前から人々に親しまれ、今も静かに町を見守る
、ほっと落ち着く神社スポット。

30

手押し式の水汲みポンプ
ギコギコ押せば水がジャーッ！2025年4月にリ
ニューアルされた永山公園「風の子・太陽の子
広場」。子どもも大人も夢中になれる水遊び場
。

32

駒木野神社
青梅・駒木町の鎮守、駒木野神社。創建は古く
、本殿は1687年建立。高台の石段を上がると
静かな社殿が迎えてくれる歴史ある神社。
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